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MATÉRIELS ET MÉTHODE

Le but de ce travail est de déterminer la teneur en composés phénoliques

des feuilles de Pistacia lentiscus et d'évaluer leur activité antioxydante qui

pourraient être liées à certaines propriétés de la plante.

Pistacia lentiscus L est un arbuste à feuilles persistantes appartenant à la famille des Anacardiaceae

largement distribuée dans le bassin méditerranée [1]. La partie aérienne est traditionnellement utilisée

pour ses propriétés diurétiques, pour traiter l'hypertension, la toux, les maux de gorge et les maux

d'estomac [2]. Elle a une grande importance nutritionnelle notamment dans l'industrie

pharmaceutique en raison de sa teneur élevée en produits naturels comme les polyphénols [1].
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RÉSULTATS ET DISCUSSION

CONCLUSION

Selon les résultats, on peut conclure que l’activité antioxydante

est due majoritairement aux composés phénoliques de Pistacia

lentiscus. Cette activité a été trouvée probablement en relation

avec la structure des composés phénoliques. Ces résultats sont

utiles aux chercheurs en phytopharmacie en raison des rôles

protecteurs de ces molécules dans les pathologies associés aux

stress oxydatifs comme le cancer.

Figure. Évolution du 

pourcentage de piégeage du 

DPPH en fonction de la 

concentration de l’acide 

ascorbique.

Teneurs en composés

phénoliques

478,366 mg d’équivalent d’acide 

gallique par gramme d’extrait

Activité antioxydante

(mg/mL) 

DPPH

CE50 = 2,216 CE50 (l’acide 

ascorbique) =  5,03

Tableau. Résultats du dosage des composés phénoliques et 

de l’évaluation de l’activité antioxydante .
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